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 2月 2日（金）もみじ学園では、“日本伝統である、冬の季節行事を楽しむ”ということで、毎年

恒例の節分行事が行われました。「節分とは何か!?」という説明を、利用者みなさんに YouTube動

画を使用し鑑賞していただきました。予定では、その後に鬼が来て「福は内！」「鬼は外！」と言

いながら、手作りの福豆を投げる予定でしたが風邪症状の方が多く、マスクを着用されている状態

であり、感染症対策として豆まきは中止となってしまいました…。少し残念でしたが、“鬼のケー

キ”を食べることで季節の変わり目の、厄除け邪気除けを美味しく行うことができました！今年も

みなさんの笑顔の中、“楽しく美味しい”節分行事が無事に行えました。また来年、どんな節分に

なるのかたのしみに、今年一年を健康に元気に過ごしていきたいと思います。 

（生活支援員 松島良男） 

1月 1日におきた能登半島地震で金沢市内に避難所が開設されており、2月 13日～16日の

3泊 4日、2月 29日～3月 3日の 3泊 4日と 2回ぐんま DWATの活動として避難所への

派遣に参加しました。今回、初めての派遣に参加させていただきました。基本的には、避難者の

方の相談業務（福祉ニーズを確認し、必要な福祉サービスに繋げる）でした。初めての場所で他府

県DWATとの関りや、避難している方の様子等とても勉強になる時間でした。自分自身、3泊4

日という短い期間ではありましたが、やはり慣れない場所で過ごすのはとても疲れるということ

を実感しました。避難している方々は、長期間避難所で過ごしていると思うと、1 日も早く落ち着

いた場所で生活できるように願うばかりです。 

 また、4月にもDWAT参加させていただくことが決まったので、少しでも力になれるよう自分

のできる仕事をしっかりとこなせたらと思います。長期不在になってしまいご迷惑おかけいたし

ますが、活動に参加させていただき貴重な経験をさせてもらえること、本当にありがたく思いま

す。今後、何らかの形で経験を活かせたらと思います。               （事務 吉岡沙織） 

 

秋に実施予定でしたが、

感染症の影響で延期にな

っていた焼き芋をおやつ

で提供しました。皆さん、

楽しみにされていたので

美味しそうに召し上がっ

ていました☆ 

 

 

４月の主な予定  （コロナウィルス関連により予定行事等の中止・変更があります） 

（1）職員会議（4）体重血圧測定（8）歯科指導（9）厨房清掃・災害派遣（13日迄） 

（16）出張理容（18）感染症内部研修（22）摂食嚥下研究会（24）環境整備 

（26）春の健診（30）行動援護研修 

 


